
  

 

 

血管ドックを受けてみませんか? 

＜血管ドックとは＞ 

当院では心血管疾患 (虚血性心疾患、脳卒中など) の早

期発見・予防のため、全身の血管を評価できる検査装置

を配備し、血管病に特化した『血管ドック』を実施して

います。加齢や生活習慣病 (糖尿病、慢性腎臓病、高血

圧症、脂質異常症、高尿酸血症など) は動脈硬化のリス

クとなり、無症状の場合にも定期的な検査が推奨されま

す。精密検査や治療が必要と判断された場合には連携し

ている専門医療機関にご紹介します。  

＜検査の内容＞ 
・足関節上腕血圧比（ABI）:下肢動血流を評価します 

・心臓足首血管指数（CAVI）:動脈の硬さを評価します 

・頸動脈超音波:頸動脈硬化を評価します 

・心電図:心疾患を評価します（セットで実施） 

・心臓超音波:心臓形態・機能を評価します（別日に実施） 

＜特にこんな方にお勧めです!＞ 

 心血管疾患を指摘されている方 

 生活習慣病を指摘されている方 

 喫煙・飲酒習慣のある方 

 運動不足の方 

 肥満の方 

 ご親族に心血管疾患を指摘されている方 

＜費用・予約＞ 
血液検査含 12,200 円（税込）・水、木（午前）※要予約 

＜糖尿病・腎臓病専門外来＞ 
毎月第３土曜曜日 9:00～12:00（電話予約制） 
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＜検査の特徴＞ 

①  短時間で受けられる 

②  被ばくや痛みがない 

③  検査前の食事制限がない 


